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DEVENEZ
PARTENAIRE !

clairebatt@panachages.fr

06 27 73 91 70

Contact : Claire Batt, présidente

CONTRIBUEZ À LA CONVIVIALITÉ D'UN QUARTIER
OÙ CHAQUE ÂGE À SA PLACE



O B J E T  D E  L ' A S S O C I A T I O N  P A N A C H ' Â G E S  :

Parce qu’il n’est pas normal de se sentir seul dans un quartier pourtant dense,
Panach’âges offre aux habitants du 6e arrondissement de Lyon des rendez-vous
conviviaux pour rompre l’isolement et tisser des liens de proximité.

Selon l’étude Solitudes 2022, une personne sur cinq déclare se sentir seule. La solitude
touche tous les âges et tous les milieux sociaux. A Lyon 6, 25 % des personnes vivent
seules et 27,6 % sont de nouveaux arrivants. Les jeunes parents sont touchés d'une
manière particulière en raison de l'éloignement de leur famille d'origine.

Nous sommes tous concernés par la solitude lors des changements importants que nous
rencontrons au cours de la vie tels que déménagement, naissance, deuil, rupture
conjugale, accident, chômage, départ des enfants, début de la retraite, perte
d’autonomie, ... 

De nombreuses études montrent l’impact de la solitude sur la santé : risque accru de
dépression, d’infarctus (+29%), d’AVC (+32%), de cancer, de démence (+40%) et baisse
d’activité du système immunitaire. Le lien social est aujourd’hui un enjeu majeur de
santé publique.
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U N  I M P O R T A N T  R É S E A U  D ' A C T E U R S  D U  T E R R I T O I R E  :
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D E S  B É N É F I C I A I R E S  D I V E R S  :

du Comité de Coordination des Associations du 6e
du Conseil d'Administration de la MJC
du Conseil Gérontologique de la mairie du 6e arrondissement
du Conseil Local de Santé Mentale
de la pépinière d'initiatives citoyennes Anciela
de la communauté d'inspiration et d'entraide Assopreneur·e

Relancée en septembre 2022 après la pandémie, en
seulement cinq rencontres, l’association a déjà
touché plus de 100 bénéficiaires, de 5 mois à 88
ans ! 

En forte croissance, Panach'âges devrait toucher 200
à 300 bénéficiaires en 2023-2024.

Nouveaux arrivants, aidants, personnes en arrêt de travail, familles, seniors, étudiants, …
Panach’âges touche tous les âges et tous les profils !

Panach'âges participe au forum des associations, forum du Mieux-Être, forum du Bien-
Vieillir, forum du bénévolat de l’Institut Carrel, à la Semaine Bleue et à la Semaine
Internationale de la Santé Mentale.

Panach'âges est membre :

... et partenaire de l'association étudiante Made In Care et de l'Institut Carrel.



T É M O I G N A G E S

« Les jeunes sont toujours
heureux, venir ici m’apporte

beaucoup de joie, 
moi qui suis généralement

renfermée. »

« Cette rencontre avec vous tous a été un
moment d’évasion très apprécié. Et j’espère
qu’il y en aura bien d’autres. Merci pour
cette belle journée et pour votre accueil
chaleureux ! » 
Christiane, 57 ans, aidante de ses parents
âgés.

« D’habitude quand j’accompagne ma fille et mes petites-filles pour une activité, je reste en
retrait, je trouve que c’est toujours trop bruyant et j’en sors fatiguée. Avec Panach’âges, je
me suis sentie accueillie, j’ai vraiment participé et j’ai passé un très bon moment à jouer avec
ma fille et mes petites-filles. Je n’avais jamais fait de quiz musical et j’ai trouvé ça super ! En
plus, j’ai fait de belles rencontres. Je suis repartie vraiment heureuse. »      Josette, 70 ans

" Ca faisait longtemps qu'on n'avait
pas rigolé comme ça ! " 
Amel, 36 ans, maman de 3 enfants.

« Depuis que je ne vis plus chez mes parents, je ne vois plus mes grands-parents et les
personnes âgées me manquent. » Flavie, 21 ans
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« Quand on vit seul, les week-ends peuvent être longs et on ne peut pas sans cesse solliciter
nos enfants. » Jean-Pierre, 76 ans



T R O I S  B O N N E S  R A I S O N S  D E  D E V E N I R  P A R T E N A I R E :  

PRÉSENTIELLE SOCIALE RAYONNANTE PERSONNALISÉE

500€ 700€ 900€

Faites-nous part
de vos envies
pour définir

ensemble un
partenariat qui

vous ressemble !

Panneau avec
vos nom et logo
lors des temps
Panach'âges

La Présentielle 

+ votre logo sur
le site internet et

le mail
d'information

+ votre nom cité
sur les réseaux

sociaux

La Sociale

+ votre logo sur
les affiches et

flyers

+ panneau avec
vos nom et logo
lors des forums 

30 à 60 cafés
conviviaux
5 à 10 après-
midis ludiques

10 à 15 mails
d'information
10 à 30 posts
sur Facebook
et LinkedIn

affiches et
flyers papiers
et numériques
3 à 6 forums

ex : intervention
sur le lien /
rencontre
ludique dans vos
locaux

Attirez, fidélisez et fédérez vos collaborateurs autour d'une cause universelle soutenue
par une action locale au service direct des habitants : un impact visible qui fait sens. 

Attirez de nouveaux clients en associant votre marque à une expérience positive de
convivialité et de bienveillance intergénérationnelle.

Augmentez votre visibilité auprès d'un important réseau d’acteurs du territoire.

SOLUTIONS ACCENT CIE. 2

CHOISISSEZ VOTRE FORMULE :
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... OU OPTEZ POUR UN DON 
Qu’il soit ponctuel ou mensuel, vous bénéficiez d'une réduction d'impôt de 60% de
votre contribution. Faites votre don en ligne sur une plateforme sécurisée et recevez
automatiquement vos reçus fiscaux.

https://www.helloasso.com/associations/panach-ages/formulaires/2


À  V O U S  D E  J O U E R  !

Contribuez à faire du 6e arrondissement de Lyon un quartier convivial 
où chaque âge a sa place !

Rejoignez le réseau de partenaires de Panach'âges, 
contactez Claire Batt au 06 27 73 91 70.
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En échange de la publicité définie dans la formule ................................. 
le Partenaire s'engage à verser à l'Association la somme de ...................€.

Le nom et le logo seront fournis par le Partenaire au plus tard le .........................

L’Association autorise le Partenaire à apposer le nom et le logo de l'Association sur sa
documentation - y compris publicitaire - pour toute la durée du partenariat. 
Le nom et le logo seront fournis par l'Association sur demande du Partenaire.

L'Association concède au Partenaire un droit d'exploitation non commercial des images
issues de son action au titre de leur partenariat.

Nom du Partenaire et SIRET

...................................

...................................
Nom du signataire

...................................
Signature

Claire Batt, présidente

Panach'âges
N° SIRET 888 643 335 00019


